
                               
                                  

 

 

 

VRTEC POBREŽJE 
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JEDILNIK    MAJ   2 0 2 0 

DAN  ZAJTRK KOSILO MALICA 

ponedeljek, 
18. 5. 

BIO  brusnična marmelada, 
maslo,  

pirin kruh hribovc, mleko  

mesne kroglice v paradižnikovi omaki z BIO 
govedino in svinjino,  

pire krompir s cvetač, ananas 

jabolko,  
štručka 

kornšpic 

torek, 19. 5, 
 brezmesni dan 

sir edamec, kruh turist, 
suhe slive brez koščic, 

mlečna žitna kava  

zelenjavna enolončnica z BIO šparglji, kruh 
turist, prleška gibanica,  

BIO jabolčni sok  

banana 

sreda, 
20. 5. 

ptujska posebna klobasa,  
žemljica, vložena kisla 
paprika, planinski čaj  

zelenjavna kremna juha,  
piščančja krača v naravni omaki,  

BIO bulgur, mlado zelje v solati s krompirjem 

BIO  mleko,  
lešnikove 
zvezdice 

četrtek, 
21. 5. 

mlečni usukanec in BIO 
presni kakav z mleto 

čokolado, polbel kruh z 
manj soli in brez aditivov  

kremna špinača,  
pire krompir,   

svinjska pečenka 

naši hruška 
bombetka 

 

petek, 
22. 5.  

domač tunin namaz z 
zelenjavo, domač koruzno 

ržen kruh iz krušne peči 
Podlesnik, bezgov čaj 

bistra juha z zvezdicami, 
bolonjska omaka(BIO govedina),  

graham pisani špageti, 
zelena solata s koruzo 

  

čokoladno 
mleko, 

koruzno ržen 
kruh  

DAN  ZAJTRK KOSILO MALICA 

ponedeljek, 

25. 5.  

medena šunka, solatni listi, , 
koruzni kruh,  

zeliščni čaj  

piščančja bedra brez kosti in kože v naravni 
omaki z zelenjavo, polnozrnati kuskus,  

mehka zelena solata   

kivi,  
mlečni  

rogljiček 

torek, 26. 5.  

brezmesni dan 

sirni namaz, sveža zelena 
paprika, ržen kruh,  
mlečna žitna kava 

briška enolončnica, ržen kruh,  
palačinke s čokolado,  
100% pomarančni sok 

banana  
 

sreda, 
27. 5. 

prosena kaša na mleku, BIO 
presni kakav z mleto 

čokolado, polbel kruh brez 
aditivov z manj soli 

brokolijeva kremna juha, 
 pisane testenine z BIO govedino in zelenjavo, 

mehka zelena solata s korenčkom    

hruška, pirina 
bombetka 

 

četrtek, 
28. 5. 

pašteta brez konzervansov, 
kisle kumarice, pirin kruh 

hribovc , otroški čaj  

telečja obara,  
ajdovi žganci z BIO pirinim zdrobom in zabelo,  

domač skutino jagodni sladoled v kornetu  

NEKTARINA, 
koruzni kruh 

petek,  
29. 5.  

kornfleks brez dodanega 
sladkorja,  

BIO mleko,  
                ržen kruh 

špargljeva kremna juha,  
ribji file ,  

 jogurtov preliv,   
krompirjeva solata s pisano papriko 

jabolko, 
mlečna 
štručka 

SEZNAM Z ALERGENI JE NA RZPOLAGO PRI VODJI ENOTE. 

Lokalno iz okolice: otrokom ponujamo jajca iz proste reje (Kmetija Bizjak Sušek), jabolka iz 

integrirane pridelave (Sadjarstvo Vrecl) in krompir (Kmetija Tkalčič).  
Jedi solimo premišljeno in uporabljamo izključno piransko sol, ki se prideluje po več kot 700 let starem izročilu, 
zgolj s tradicionalnimi orodji in izključno ročno in je pri  Evropski komisiji registrirana  z zaščiteno označbo 
porekla.  
              V času bivanja otroka v vrtcu je vedno mogoče dobiti sadje in kruh.  
                                                                         Glede na ponudbo tržišča si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika    

 
 
 
Organizatorka prehrane: Valentina ZGUBIČ,                         
  


