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ZAJTRK KOSILO MALICA
ponedeljek, makova Strucka, pecena pis¢ancja stegna brez kosti in nektarina,
kakav, jagode iz integirane koZe, prazen krompir, pirin kruh
16. pridelave sladko zelje v omaki hribovc
1'or'ek, 2 6. domac lecin namaz s sonc¢nicnimi zelenjavna kremna juha, BIO sadni kefir
_REZMESN semeni, rezine paprike, BIO ovsen zelenjavna rizota s Sparglji,
DAN kruh, zelis¢ni caj zelena solata z jajcko
sreda osukani mlecni mocnik z minjon juha, peCena govedina v banana
3.6 ’ dodatkom BIO pirine moke, BIO paradiznikovi omaki s timijanom,
T presni kakav z mleto cokolado, domaca kruhova struca z BIO ajdovo
¢rn kruh brez aditivov z manj soli kaso, ledenka v solati s koruzo
Ee'l'rtek, domac mesni namaz s sezamom, bistra juha z zakuho, ribji file ovoju, hruska,
4 6 zelena paprika, polbel in pire krompir, jogurtov preliv, mlado % mlecne
e polnozrnati kruh s semeni, zelje v solati s krompirjem, bu¢nim Strucke
hibiskusov ¢aj oljem in ¢esnom
pe1'ek, BIO sport miisli, hrustki- teleéja obara z BIO pirini Zliéniki, domaca
5 6 ¢okoladni medvedki, mleko, kruh turist, domac skutino-jagodni kvasena 5
e kruh turist sladoled v kornetu pogaca GRINIC,
100% sadni sok
DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
ponedeljek, piscancja prsa v ovitku, solatni kremna Spargljeva juha-BIO Sparglji, BIO mieko,
listi, kajzerica, lokalni ¢aj z lazanja /BIO govedina/ pirini piskoti
8.6. ameriskim slamnikom zelena solata z rdecim fizolom
torek, 9. 6. | sirninamaz, BIO peceni Sparglji- briska enoloncnica z italijanskimi nektarina,
vrsicki, kruh iz krusne peci testeninami, kruh iz krusne peci polnozrnati
Podlesnik, zelis¢ni ¢aj Podlesnik, domac ¢okoladni puding s crispy kruhki
sladko smetano
sreda, BIO prosena kasa na mleku, BIO goveja juha z ribano kaso, hruska,
10. 6. presni kakav z mleto ¢okolado, kuhana govedina, mlecna
polbel kruh brez aditivov z manj pire krompir, bombetka
soli kremna Spinaca
Cetrtek, domaca borovni¢eva marmelada porova juha s krompirjem, evapcici banana
11. 6. /Mulec/, maslo, (govedina in svinjina), bombetka s
ovsen kruh, sezamom, kec¢ap, mladi sir-kajmak, list
mleko solate, paradiznik
petek, domac ribji namaz, zelena piscancji paprikas s svezo rdeco sadni jogurt
12. 6. paprika, polnozrnati kruh s papriko in zeleno, brez dodanega
semeni in polbel kruh z manj soli | BIO polnovredna polenta Vila Natura, sladkorja
in brez aditivov, metin ¢aj ananas

SEZNAM Z ALERGENI JE NA RZPOLAGO PRI VODJI ENOTE.

Lokalno iz okolice: otrokom ponujamo jajca iz proste reje (Kmetija Bizjak SuSek), jabolka iz
integrirane pridelave (Sadjarstvo Vrecl) in krompir (Kmetija Tkal¢ic).

Za mlecne jedi pri zajtrku uporabimo sveze mleko kmetije Tkal¢i¢.

Jedi solimo premisijeno in uporabljamo izklju¢no piransko sol, ki se prideluje po vec kot 700 let starem izrocilu,
zgolj s tradicionalnimi orodji in izklju¢no roc¢no in je pri Evropski komisiji registrirana z zas¢iteno oznacbo

porekla.

YV asu bivanja otroka v vrtcu je vedno mogoce dobiti sadje in Rruh.

Glede na ponudbo trzisca si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika

Organizatorka prefirane: Valentina ZGUBIC,
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ponedeljek,

kornfleks brez sladkorija,
mleko,

ZAJTRK KOSILO MALICA
ponedeljek, med &ebelarstva Sauperl, bistra juha z zeleno, nektarina,
15.6 kisla smetana, bolonjska omaka z mini makaroni, % pirine
T rzen kruh, zelena solata s Spinaco pletenke z
mleko jogurtom
Torek, 16. 6. Bio psenicni zdrob na mleku, enoloncnica Vrtca Pobrezje (razlicne banana
cimet z BIO surovim trsnim strocnice, ohrovt, korenje, paprika, por,
sladkorjem, kruh iz krusne peci paradiznik, zelena), kruh iz krusne peci
Podlesnik, nektarina Podlesnik, domaca skutina pita z viSnjami-
BIO pirina moka, BIO jabolcni sok
sreda, domac tunin namaz z ¢esnova kremna juha, zelenjavna riZota s BIO mleko,
zelenjavo, zabeljena rdeca perutninskim mesom, ovsen kruh
17.6. redkvica, ovsen kruh, otroski ¢aj kristalka s korenckom v solati
Ee1'r'1'ek, pecen prsut, piscancji zrezki v smetanovi omaki, sadni jogurt
zelena in rdeca paprika, polnozrnati kuskus s cvetaco, brez dodanega
18. 6. kruh turist, zelis¢ni ¢aj BIO rdeca pesa v solati sladkorja
pe'l'ek, domac skutni namaz z bu¢nim BIO paradiznikova juha z zakuho, jabolko,
oljem, zdrobljena bucna loparnica z zelenjavo in BIO govedino, graham piskoti
19.6. semena, rdeca paprika, pirin zelena solata z rdec¢o leco
kruh hribovc, mlec¢na zitna kava
ZAJTRK KOSILO MALICA
ponedeljek, mlecni riz, cvetacna kremna juha, marelice, €rn
22 6 BIO presni kakav z mleto makaronovo meso z BIO govedino, kruh brez
T cokolado, €rn kruh brez mlado zelje v solati s krompirjem aditivov z
aditivov z manj soli man;j soli
Tor'ek, kajmak, zelena paprika, brezmesna boranja s krompirjem, banana
23 6. polnozrnati kruh s ser‘f'n.eni in polbtlelukruh z manj soliin F)re.z aditi\{ov,
polbel kruh z manj soli in brez vanilijev sladoled s presnim jagodnim
aditivov, mlecna zitna kava prelivom
sreda, domaca marelicna marmelada brokolijeva kremna juha, nektarina,
24 6 /Mulec/, maslo, érn kruh z piscancja stegna brez kosti in koZe v vrtanek (kos)
T manj soli in brez aditivov, sezamovem ovoju, krompirjeva solata z
mleko rdeco papriko in porom
pe'l'ek, pasteta brez konzervansov, puranje meso z zelenjavo v paradiznikovi jabolko,
26 6 presne kumarice, rzen kruh, omaki, BIO kuskus, rzen kruh
T planinski ¢aj zelena solata s koruzo
mesne kroglice v paradiznikovi omaki, (BIO hruska,

govedina in svinjina), pire krompir,

koruzni kruh

metin Caj

L koruzni kruh lubenica
1'or'ek, ptujska posebna klobasa, buckina kremna juha, MU sadna
30. 6 solatni listi, kajzerica, pisc¢ancje meso z zelenjavo, valvice, skutka
T zelena solata z jajcko

porekla.
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