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DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
torek, psenicni zdrob na domacem cvetacno-brokolijeva kremna juha, sadni jogurt
1.12. mleku, BIO presni kakav z goveja hase omaka, testenine-skoljke,
rjavim sladkorjem, rdeca pesa v solati
¢rn kruh
sreda, umesana pecena jajca, paradiznikova juha z zakuho. pis¢ancji 100% jabolcni
2.12. polbel kruh brez aditivov z frikase, kuskus, sok,
manj soli, mlec¢na Zitna kava | solata s pisanim radi¢em in krompirjem medenjaki
Cetrtek, kornfleks brez dodanega BIO bu¢na kremna juha z ajdovo kaso, jabolko,
3.12. sladkorja, ¢rn kruh brez ribji file v ovoju, smetanov preliv z graham
aditivov z manj soli zelisci, duSen riz z BIO jeSprenjem, Zemljica
zelena solata s korenckom
petek, med —Cebelarstvo Sauperl, segedin golaZ, mandarine,
4.12 maslo, polenta, praznicni kruh s
rieni hlebec, mleko kaki vanilija suhim sadjem
DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
ponedeljek, marmelada, maslo, koruzni telecja hrenovka, jabolko,
7.12. kruh, kremna Spinaca, vrtanek
mleko pire krompir,
torek, mozzarella, brezmesni ricet, sadni jogurt
8.12. nariban korencek, domac jabolcni zavitek
m kruh turist, Sipkov ¢aj s
DAN hibiskusom
sreda, ptujska klobasa, kisle minjon juha, banana
9.12. kumarice,ovsen kruh, makaronovo meso,
sadni Caj zabeljeno kislo zelje z buénim oljem
Cetrtek, domac ribji namaz, kisla piscandji trakci v naravni omaki, pomaranca.
10.12. paprika, polbel kruh brez dusen riZ z ajdovo kaso, prazni¢ni kruh
aditivov z manj soli, stoletni rdeca pesa v solati
kruh s semeni, bezgov ¢aj z
limono
petek, zabeljena polenta, mesne kroglice v paradiznikovi omaki, kivi, orehovi
11. 12. mleko, /govedina, svinjina/, piskoti Pekarne
polbel kruh pire krompir, ananas Pecjak

SEZNAM Z ALERGENIJE NA RAZPOLAGO PRI VODJI ENOTE.
Lokalno iz okolice: otrokom ponujamo jajca iz proste reje (Kmetija Bizjak Su3ek), jabolka iz
integrirane pridelave (Sadjarstvo Virecl) in krompir (Kmetija Tkal&i¢).

Jedi solimo premisijeno in uporabljamo izkljuéno piransko sol, ki se prideluje po ve¢ kot 700 let starem izroilu, zgolj s
tradicionalnimi orodji in izkljuéno roéno in je pri Evropski komisiji registrirana z zastiteno oznaébo porekls.
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YV éasu bivanja otrokg v vrtcu je vedno mogoce dobiti sadje in Rruh.

Organizatorka prefirane: Valentina ZGUBIC,

Glede na ponudbo trZisca si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika.
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DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
ponedeljek, pizza zepek, sadni Caj, kremna juha s Sampinjoni, bolonjska mlecna Strucka,
14.12. mandarina omaka z BIO govedino, pisani Spageti, Cokoladno mleko

mehka zelena solata

torek,15. 12.

m{sliji na domac¢em mleku,
BIO presni kakav z rjavim
sladkorjem, polbel kruh brez

brezmesna enolonénica z BIO jeSprenom,
prazenec z dodatkom BIO pirine
polnovredne moke, domac jaboléni kompot

banana

aditivov Z rozinami
sreda, domac ¢okoladno-leSnikov bistra juha z ribano kaso, mandarina, koruzno
16. 12. namaz, goveje meso Vv lovski omaki, krompirjev pekovsko pecivo
bel kruh, pire, fizolova solata s porom
mleko, kaki
Cetrtek, domag ribji namaz, kisla paprika, brokolijeva kremna juha, sadni jogurt
17.12. polbel kruh brez aditivov z manj domaci pis€ancji medaljoni,
soli, bezgov €aj z limono smetanova omaka, zelenjavni riz,
mehka zelena solata
petek, maslo, jota s kislim zeljem, pomaranca, crispy
18.12. zelena paprika, rzen kruh, polnozrnati nezni
rzen kruh, zelis¢ni Caj domaci ¢okoladni mufini kruhki
DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
ponedeljek, sirova Strucka, puraniji paprikas s svezo rdeco papriko, mousse S
21. 12. mlecna zitna kava BIO polnovredna polenta, podlozenim sadjem,
kitajsko zelje v solati s krompirjem ovsen kruh
torek, 22. 12. BIO pSeniéni zdrob na doma¢em | zelenjavna enolonénica z le¢o, korenckom, banana

mleku, BIO presni kakav z rjavim
sladkorjem, ovsen kruh

krompirjem, papriko in paradiznikom,
ovsen kruh, domaé marmorni kolaé

DAN
sreda, marmelada, maslo, érn kruh brez brokolijeva kremna juha, mandarine, ¢rn kruh
23.12. aditivov z manj soli, mleko makaronovo meso z govedino, brez aditivov z manj
zelena solata soli
cetrtek, domaca orehova potica’kmetija kremna ¢esnova juha, popecene krusne jabolko,
24.12. Solar/, mle¢ni kruh, mleko, kocke. lazanja s piscancjim mesom, grisini palcke
mandarine rdeCa pesa v solati
DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
ponedeljek, pis¢ancja pasteta brez teleCja obara z domacimi Zliéniki, kruh banana
28.12 konzervansov, kisle kumarice, turist, domac Cokoladni puding s sladko
kruh turist, otroSki Caj smetano
torek, makova Strucka, kakav, kolerabi¢na kremna juha, testenine s mandarine,
29.12 mandarina svinjino in sveZo papriko, kitajsko zelje z pirin kruh hribovc
rdeCim radi¢em in krompirjem v solati
sreda, marmelada, kisla smetana, cvetacna kremna juha, rizota s pis¢ancjim vanilijevi rogljicki,
30.12 koruzni kruh, mleko mesom, zeljnata solata s krompirjem ivi
cetrtek, pis¢ancja klobasa, edamec, teleCja pe€enka s suhimi slivami, jabolko, maslen
31.12 kisle kumarice, zemljica, njoki, rogljiek pekarne

planinski Caj

BIO rde¢a pesa v solati s pomaran¢o

pecjak

SEZNAM Z ALERGENIJE NA RAZPOLAGO PRI VODJI ENOTE.
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