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DAN KOSILO MAIJCA
ponedeljek,

4. t.
makova bombetka,

posuSeni jaboldni krhlji-
olupljeni,

kakav

peiena Bovedina v zelenjavni omaki,
kuskus, rded in zelen radid v solati s

krompirjem

mleko,
piSkoti

forek, s. r

brczmesni dqn

zelenjavna enolonEnica z BIO proseno kaso,
meian kruh iz kruine peEi Podlesnrk domaii

buhtlji z dodatkom BIO pirin€ moke,
BIO jabolini sok

ba na na

sredo,
6. l.

marelilna marmelada
sadjarswa Mulec, kisla

smetana, polbel kruh brez
aditivov z manj soli, mleko

zelenjavna kremna juha s 6esnom,
oslii v ovoju, iogurtov preliv z zeliSdi,

pretlaten krompir,
sveie zelje v solati s krompirjem

mandarina,
vrtanek

Eetrlek,
7.1.

domad jajdni namaz,
zabeljeno kislo zelje, ovsen

kruh, lipov Caj

cvetadna kremna juha, bolonjska polivka z

BIO govejim mesom, pisane graham
testenlne, riban sir, zelena solata s koruzo

sadnijogurt

Wtek,
8. 1.

mledni rii, Bl0 presni kakav z
mleto iokolado, rien kruh

pedenica,

BIO kisla repa v omaki,
pire krompir

jabolko,

sadni kruh

DAN ZAJTRK KOSILO MALICA

ponedeljek,
11. 1.

paSteta brez konzervansov,
kisle kumarice, arn kruh brez
aditivov z manj soli, sadni Caj

mesne kroglice v paradiinikovi omaki
(govedina in svinjina),

pire krompir s cvetado, ananas

pomaran6a,

mleina
Strudka

torek,
t2. t.

hranc$i dotl

sredo,
13. 1.

ietrtek,
14. 1.

petek,
15. 1.

sir mozzarella,
suhe slive brez ko5Cig domai

kruh iz kruine pedi Sohr,
mletna iitna kava

domad ribji namaz, peiena
paprika, stoletni in polbel

kruh, bezgov iaj
BIO plrln zdrob, BIO presni

kakav z mleto dokolado, drn

kruh

fiIolova mineitra, domaC kruh iz kruSne pedi

Solar, domaCa skutina rezina-kisla smetana
Mlekarne Hecl. BIO jaboltni sok

teleija pe6enka v naravni omaki z

zelenjavo, krompirjevi svaljki, endivija s

krompirjem in korenikom v solati

ba nana

sadnijogurt
brez dodanega

sladkorja

bistra juha z zvezdicami, piiiandja stegna
brez kosti in koie v ovoju, praien krompil

BIO rdeaa pesa v solati

ja bolko,
mletna biga

umeiana jajdka, ovsen kruh,
mledna iitna kava

Cesnova kremna juha. BIO polnovredni pisani
peresniki, mleto puranje stegno z grahom in
zelenjavo, mehka zelena solata z rdedo leto

BIO mleko,
kekdevo

pekovsko
pecivo
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SEZNAM Z ALERGENI JE NA MZPOLACO PRI VODJI ENOTE

niiljeno in uryrabljomo izkljuino piransko sol, ki se prideluje po vet kot 700 let starem izro.
olnimi orodji in izkljutno rotno in je pri Evropski komisiii registrirond z zoititeno oznoibo

Lokalno iz okolice: otrokom ponujamo jajca iz proste reje (Kmetija Bizjak Su5ek), jabolka iz
integrirane pridelave (Sadjarstvo Vrecl) in krompir (Kmetija Tkaliii).
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ZAJTRK
domaa skutni namaz, presni

korendek, pi n kruh hribovc,
otroiki iaj
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Lokalno iz okolice, otrokom ponuiamo iaia iz proste reie (Kmetiia Biziak 5uiek), iabolka iz

integrirane pridelave (Sadia rstvo Vrecl) in krompir (Kmetiia ftalti6).
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DA'/ ZAIIX.K K6tllo 4AUCA

ponedeljek,
18. 1.

edamec, BIO korentek, rienl
hlebec, mledna iitna kava

BIO kolerabiina kremna juha, peten piStanec,

rizibizi, radia s krompirjem in rdetim fiiolom v
solati

pomaranta,
orehovi
pi5koti
Pefjak

torek, 19. 1.

brezmesni don

liptovski namaz, kisla
paprika, domac kruh lz

kruSne pedi Podlesnik,
Sipkov iaj

belokranjska Sara*,
domac kruh lz kruSne pefl Podlesnlk, jabolcni

zavitek-BlO jabolka Podgrajiek, 100%
pomarantni sok

mandarina,
pirina

bombetka z

jogurtom

sredo,
20.1.

ptujska posebna pi5tandja

klobasa, kisle kumarice,
iemljica, bezgov daj

kremna brokolljeva juha, oslidev file v ovoju,
praien kromplr, jogurtov preliv, BIO rdeaa

pesa v solati

sadnijogurt

tetrtek,
21. t.

penasto maslo z medom,
domad kruh iz kruSne peii

$olar, mleko

jota z BIO kislo repo in prekajeno svinjino,
domai kruh iz kru5ne peii Solar, domad skutno-

borovniiev sladoled-/BlO skuta/ v kornetu

ba na na

petek,
2?. t.

koruzni iganci z zabelo,
mleko, rien kruh

puranji paprikaS, testenine-svedrci,
rded radid s kitajskim zeljem v solati

jabolko,
rien kruh

DA'/ ZAITRK Korllo r,lAlJcA

ponedeljek,
25. t.

kajzerica, medena 5unka,

solatni listi, majoneza, faj
jagoda vanilija

sesekljana peienka z BIO govedino,
pire krompir,

kremna Spinaia

mandarine,
ovsenkruh

torek,
br.azmesni don

?6. L.

sirni namaz, zabeljeno
kislo zelje, domad kruh iz

kruine pedi Podlesnik

mlefna iitna kava

ri6et z zelenjavo, domad kruh iz kruSne pedi

Podlesnik
palaiinke z vrotim iokoladnim prelivom,

BIO jabolini sok

banana

sredo
27 1

Blo prosena ka5a na mleku,
BIO presni kakav z mleto

dokolado, ovsen kruh

ledina kremna juha, zelenjavna riiota s

piidandjimi stegni, kitajsko zelje s
krompirjem v solati

rogljiiek
Pedjak,
jabolko

Eetrtek,
28. t.

domai ribji namaz, kisle

kumarice, stoletni in polbel

kruh, otroiki daj

bistra juha z zeleno in zakuho,
makaronovo meso z mlado govedino, radia

v solati s fiiolom

BIO sadni
kefir

petek,
29. t.

kornfleks brez dodanega
sladkorja, mleko, ovsen

kruh

segedin golaZ,

BIO polenta, banana

domaie
dolenjske
pogaie,
jabolko
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