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DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
poned¢| jek' domac skutni namaz, presni pecena govedina v zelenjavni omaki, mleko,
4 1 korencek, pirin kruh hribovc, kuskus, rde¢ in zelen radi¢ v solati s piskoti
el otroski ¢aj krompirjem
torek, 5. 1. makova bombetka, zelenjavna enoloncnica z BIO proseno kaso, banana
posuseni jaboléni krhlji- mesan kruh iz krusne peci Podlesnik, domaci
brezmesni dan olupljeni, buhtlji z dodatkom BIO pirine moke,
kakav BIO jabol¢ni sok
sreda, mareli¢na marmelada zelenjavna kremna juha s cesnom, mandarina,
bt sadjarstva Mulec, kisla osli¢ v ovoju, jogurtov preliv z zeli$¢i, vrtanek
e smetana, polbel kruh brez pretlacen krompir,
aditivov z manj soli, mleko sveZe zelje v solati s krompirjem
éetrtek, domac jajtni namaz, cvetacna kremna juha, bolonjska polivka z sadni jogurt
71 zabeljeno kislo zelje, ovsen BIO govejim mesom, pisane graham
iy kruh, lipov ¢aj testenine, riban sir, zelena solata s koruzo
petek, mlecni riz, BIO presni kakav z pecenica, jabolko,
81 mieto éokolado, rzen kruh BIO kisla repa v omaki, sadni kruh
Ao pire krompir i &
DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
IR R
ponedeljek, pasteta brez konzervansov, mesne kroglice v paradiZnikovi omaki pomaranca,
111 kisle kumarice, &rn kruh brez (govedina in svinjina), mlecna
e aditivov z manj soli, sadni ¢aj pire krompir s cvetaco, ananas strucka
torek, sir mozzarella, fizolova minestra, doma¢ kruh iz kru$ne pe¢i banana
, %, 5 suhe slive brez kos¢ic, domaé | Solar, domaca skutina rezina—kisla smetana
brabmess dan kruh iz kru$ne peéi Solar, Miekarne Hecl, BIO jaboléni sok
mlecna Zitna kava
sreda, domac ribji namaz, petena tele¢ja pecenka v naravni omaki z sadni jogurt
13. 1. paprika, stoletni in polbel zelenjavo, krompirjevi svaljki, endivijas | brez dodanega
kruh, bezgov Caj krompirjem in koren¢kom v solati sladkorja
cetrtek, BIO pirin zdrob, BIO presni bistra juha z zvezdicami, pid¢ancja stegna jabolko,
14 1 kakav z mleto Eokolado, ¢rn brez kosti in koZe v ovoju, prazen krompir, mlecna biga
o kruh BIO rdeca pesa v solati
petek, umesana jajcka, ovsen kruh, | Cesnova kremna juha, BIO polnovredni pisani BIO mieko,
15 1 mleéna Zitna kava peresniki, mleto puranje stegno z grahom in kekcevo
b zelenjavo, mehka zelena solata z rdeco leco pekovsko
pecivo
SEZNAM Z ALERGI NA RAZPOLAGO PRI VODJI ENOTE
Lokalno iz okolice: otrokom ponujamo jajca iz proste reje (Kmetija Bizjak Susek), jabolka iz

integrirane pridelave (Sadjarstvo Vrecl) in krompir (Kmetija Tkal¢ic).

IZKIJLCn(

piransko sol, ki se prideluje po vec kot 0 let stare

m izrocilu.

zgolj s tradicionalnimi orodji in izkljucno rocno in je pri Evropski komisiji registrirana z zasciteno oznacbeo

porekla.

o)

iV Easu bivanja otrokg v vricu je vedno mogoce dobiti sadje in Rruh.

Glede na ponudbo trzisca si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

Organizatorka prefirane; Valenting ZGUBIC,
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[ DAN ZAJTRK KoSiLo MALICA
ponedeljek, edamec, BIO korenéek, rieni | BIO kolerabi¢na kremna juha, pecen pidCanec, | pomaranca,
18. 1 hlebec, mle¢na Zitna kava rizibizi, radi¢ s krompirjem in rde&im fizolom v orehovi
T solati piskoti
Pecjak
torek, 19. 1. liptovski namaz, kisla belokranjska sara”, mandarina,
brezmesni dan paprika, doma€ kruh iz domat kruh iz krusne pe¢i Podlesnik, jabol¢ni pirina
krusne peci Podlesnik, zavitek-BIO jabolka Podgrajsek, 100% bombetka z
Sipkov ¢aj pomarancni sok jogurtom
sreda, ptujska posebna pid¢an¢ja | kremna brokolijeva juha, oslicev file v ovoju, | sadnijogurt
20. 1. klobasa, kisle kumarice, prazen krompir, jogurtov preliv, BIO rdeca
Zemljica, bezgov ¢aj pesa v solati
Cetrtek, penasto maslo z medom, jota z BIO kislo repo in prekajeno svinjino, banana
21 1 domag kruh iz krusne peéi | domag kruh iz krusne peéi Solar, domac¢ skutno-
s Solar, mleko borovnicev sladoled-/BIO skuta/ v kornetu
peTek, koruzni Zganci z zabelo, puranji paprikas, testenine-svedrci, jabolko,
22 1 mleko, rzen kruh rdec radic s kitajskim zeljem v solati rzen kruh
DAN ZAJTRK KostLo MALICA
ponedeljek, kajzerica, medena Sunka, sesekljana peéenka z BIO govedino, mandarine,
25 1. solatni listi, majoneza, ¢aj pire krompir, ovsenkruh
Jagoda vanilija kremna 3pinaca
torek, sirni namaz, zabeljeno ricet z zelenjavo, domac kruh iz krusne peci banana
brezmesni dan kislo zelje, doma¢ kruh iz Podlesnik
6. 1. krusne peéi Podlesnik palacinke z vrocim ¢okoladnim prelivom,
mlecna Zitna kava BIO jaboléni sok
sreda, BIO prosena ka3a na mleku, le¢ina kremna juha, zelenjavna rizota s rogljiéek
- % BIO presni kakav z mleto pis¢anéjimi stegni, kitajsko zelje s Pecjak,
Cokolado, ovsen kruh krompirjem v solati jabolko
cetrtek, domac ribji namaz, kisle bistra juha z zeleno in zakuho, BIO sadni
28. 1. kumarice, stoletni in polbel | makaronovo meso z mlado govedino, radi¢ kefir
kruh, otro8ki ¢aj v solati s fizolom
petek, kornfleks brez dodanega segedin golaz, domate
29. 1. sladkorja, mleko, ovsen BIO polenta, banana dolenjske
kruh pogace,

jabolko

QUS4
Gr\l"i/éa.m btvanja otroka v vrtcu je vedno mogoce dobiti sadje in kruh.

Organizatorkg prefirane: Valenting ZGUBIC, Glede na ponudbo trZisca si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika.




