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DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
ponedeljek, mozzarella, BIO paradiznikova juha z BIO kvinojo, ivi,
12, BIO korencek, domac rzeno puranje stegno v rizoti z zelenjavo /dodatek integralnih mlecna Strucka
koruzni kruh /iz krusne peci rizev: rdeega, rjavega in ¢rnegal,
Podlesnik/, sveze zelje v solati s krompirjem
mlecna zitna kava, planinski ¢aj
torek, 2. 2. med éebelarstvo Sauperl/, kremna porova juha s krompirjem, banana
maslo, valvice v zelenjavni omaki,
DAN rzen kruh, rdeca pesa v solati
mleko, otroski ¢aj
sreda, zelenjavno-tunin namaz, pe¢ena | fizolova minestra /, domac rzeno koruzni kruh /iz krusne borovnicev
3.2, kisla paprika, polnozrnat kruh s peci Podlesnik/, jogurt brez
semeni, bezgov ¢aj jabol¢no reSeto Pekarne Pecjak, dodanega
BIO jaboléni sok sladkorja
Cetrtek, piS€ancja poli klobasa, domaca kisla repa v kme¢ki omaki, BIO mleko,
4 2. kisle kumarice, polbel kruh brez pire krompir, graham piskoti
aditivov in soli, mleko, zeliS¢ni pedenica (ABECEDA)
¢aj
petek, BIO polnovredna polenta, minjon juha, peéena BIO govedina v BIO paradiznikovi | jabolko, graham
5. 2. mleko, zabela, €érn kruh brez omaki s timijanom, bombetka
aditivov z manj soli, Sipkov &aj njoki,
stroCji fizpl s porom v solati
DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
torek, domaca marmelada sadjarstva goveji golaz, mandarine érna
9 2. Mulec, maslo, érn kruh brez BIO testenine Pecjak-metuljcki, Zemljica brez
aditivov z manj soli, mleko, rdeca pesa v solati solati aditivov
planinski aj
sreda, piS€ancja pasteta, kisle kremna Spinaca, ¢okoladno mleko,
10. 2. kumarice, ovsen kruh, hrenovka, ovsen kruh
mleko, metin ¢aj pretlaten krompir
Cetrtek, kuhan prdut, kisla paprika, riCet z BIO jeSprenom-Vila Natura, pirin kruh hribovc, banana
11. 2. pirin kruh hribove, mle¢na Zitna krof z mareliéno marmelado,
kava, hibiskusov Caj BIO jaboléni sok
petek, BIO pirin zdrob na mleku, BIO paradiznikova juha z zvezdicami, jabolko,
12. 2. presni kakav z mleto ¢okolado, | osli¢ v ovoju, krompirjeva solata z rde¢o papriko in porom, domac kruh iz
domag kruh iz krusne peci jogurtov preliv, krusne peci
Solar Solar

SEZNAM Z ALERGENI JE NA RAZPOLAGO PRI VODJI ENOTE

Lokalno iz okolice: otrokom ponujamo jajca iz proste reje (Kmetija Bizjak Susek), jabolka iz
integrirane pridelave (Sadjarstvo Vrecl) ter krompir, korenje, zelje in domace mleko (Kmetija

Tkal&ig).

YV asu bivanja otroka v vrtcu je vedno mogoce dobiti sadje in Rruh.

Organizatorka prefirane:

Valentina ZGUBIC, univ. dipl. inZ. Ziv. tefi. in oec

Glede na ponudbo trZisca si pridriujemo pravico do spremembe jedilnika.
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DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
ponedel jek med /ebelarstvo Sauperl/, tele¢ja obara s krompirjem, koruzni kruh, banana
‘ kisla smetana, prazenec z dodatkom Bio pirine moke,
15.2. koruzni kruh, jagodni sok
mleko
mesni namaz, kisle kumarice, kremna gobova juha, BIO mieko,
torek, 16.2, pirin kruh hribovc, KROF, pecenica, gordica, pirin kruh
PUST planinski ¢aj krompirjeva solata s porom hribovc
sreda edamec, nariban korencek, komarckova juha, jabolko,
‘ ovsen kruh, osli€¢ v ovoju, rizibizi, jogurtov preliv, orehovi rogljicki
17.2. mlecna Zitna kava mehka zelena solata z motovilcem
Cetrtek piS¢ancja hrenovka, porova juha, bolonjska omaka z BIO govedino, gr8ki tip jogurta
! kecap, polbel kruh brez Spageti, jagoda
18.2. aditivov in soli, planinski ¢aj ledenka s fizolom v solati
pe'l'ek BIO ps$eni¢ni zdrob na mleku, bistra juha z ribano kas$o,, mandarina,
‘ BIO presni kakav z mleto pis¢and;ji file v ovoju, pretlacen krompir, ovsena
19.2. cokolado, BIO rdeca pesa v solati bombetka
rzeni hlebec
DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
ponedel jek domag sirni namaz, buckina kremna juha pis¢ancje stegno brez kosti in hruska,
! domace kislo zelje, koZe z zelenjavo, vrtanek
22.2. kajzerica, mle¢na Zitna kava kuskus,
kitajsko zelje v solati s krompirjem
torek domag ribji namaz, pecena domaca goveja juha z ribano kaso, BIO mieko,
‘ paprika, ovsen in polnozrnat krompirjeva omaka s kumaricami, ovsen kruh
23. 2. kruh s semeni, kuhana govedina
bezgov ¢aj
sreda marelicna marmelada -Mulec, bistra juha s koren¢kom in zakuho, Stefani mandarina, FIT
‘ maslo pecenka, kremna Spinaca, pire krompir Strucka
24. 2. ovsen kruh, mleko
Cetrtek trapist, suhe slive brez koSéic, domaca enolonénica Vrtca Po@reije, domac kruh BIO breskov
‘ domac kruh iz kru$ne peci iz krusne peci Solar, sadni kefir
23. 2. Solar, bezgov &aj domac jabol&ni zavitek-BIO jabolka Topaz s skuto mlekarne
mlekarne Hecl Krepko
pe'l'ek kornfleks brez dodanega cvetacna kremna juha, jabolko,
‘ sladkorja, mleko, jaboléni krhlji. makaronovo meso (svinjina plece in stegno), polbel kruh iz
26. 2. polbel kruh iz krusne peéi kitajsko zelje kru$ne peéi
Podlesnik z rdeCim radi¢em in krompirjem v solati Podlesnik

Tkal&ig).

SEZNAM Z ALERGENI JE NA RAZPOLAGO PRI VODJI ENOTE
Lokalno iz okolice: otrokom ponujamo jajca iz proste reje (Kmetija Bizjak SuSek), jabolka iz
integrirane pridelave (Sadjarstvo Vrecl) ter krompir, korenje, zelje in domace mleko. (Kmetija

Jedi solimo premisijeno in uporabljamo izkljuc¢no piransko sol, ki se prideluje po vec¢ kot 700 let starem izrocilu,
zgolj s tradicionalnimi orodji in izklju¢no roc¢no in je pri Evropski komisiji registrirana z zas¢iteno oznacbo

porekla.
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YV asu bivanja otroka v vrtcu je vedno mogoce dobiti sadje in Rruh.
Glede na ponudbo trZisca si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika.
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Valentina ZGUBIC, univ. dipl. inZ. Ziv. teh. in oec




