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DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
ponedeljek, sirove Strucke, kremna Spinaca, hruska,
35 kakav, ananas tele¢ja hrenovka, pire krompir ovsen kruh
torek, domac zelenjavno-ribji namaz, bistra juha z zakuho, BIO mleko,
45 polbel in stoletni kruh s zelenjavno mesna loparnica, vrtanek
T semeni, zelena paprika,bezgov ¢aj zelena solata
trapist, fizolova minestra z jeSprenjevo kaso, banana

sreda,b. 5.

svez korencek ,
domac kruh iz krusne peci
Podlesnik, planinski ¢aj

domac kruh iz krusne peci Podlesnik,
prazenec z dodatkom BIO pirine
polnozrnate moke, BIO jabolcni sok

Cetrtek, kisla smetana, kremna juha sadni jogurt
6.5 mareliéna marmelada z BIO $parglji /Ostirjeva kmetija /,
T Mulec, ¢rn kruh, pis¢ancja bedra brez kosti in koZe v ovoju,
mleko prazen krompir, rdeca pesa v solati
peTek, zabeljeni koruzni zganci na kremna brokolijeva juha, makaronovo meso jabolko,
7 5 mleku, polbel kruh brez s sveze rdeco papriko /svinjina/, mlecna
e aditivov z manj soli zelena solata z rukolo in rdeéo redkvico $trucka
DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
ponedeljek, slovenski med Sauperl, maslo, kremna gobova juha s smetano, jabolko,
10. 5 pririn kruh hribovc, rizota s sirom za Zar in BIO Sparglji, pririn kruh
m mleko mlado zelje s krompirjem v solati hribovc
rezmesni dan
domac lecin namaz, piS¢ancja obara z domacimi zlicniki, domac banana

torek, 11.5.

svezi solatni listi,
kajzerica,
planinski ¢aj

kruh iz krusne peci Solar, domac ¢okoladni
puding s smetano

sreda pis¢ancja prsa v ovitku, minjon juha, oslicev file v ovoju, jogurtov mlecni desert
12. 5t zelena paprika, rzen kruh, preliv, BIO ajdova kasSa v solati s pisano
sadni ¢aj zelenjavo
cetrtek domac zelenjavni namaz, svetla preZganka z jajcko, mleko,
13. 5. ’ sveze kumarice, bolonjski Spageti, (BIO govedina in svinjina), domaca
ovsen kruh, riban sir, prleska
bezgov ¢aj zelena solata gibanica
pe'l'e,k, mlecni riz, BIO presni kakav z krompirjeva juha z zelenjavo in kislo jabolko,
14 5. mleto ¢okolado, kruh turist, smetano, ¢evapcici, solatni listi, paradiznik, hrustljavi

BIO jagode/EKO kmetija
Kusar/

ajvar, sezamova bombetka

kruhki crispy

SEZNAM Z ALERGENI JE NA RAZPOLAGO PRI VODJI ENOTE

Lokalno iz okolice: otrokom ponujamo jajca iz proste reje (Kmetija Bizjak SuSek), jabolka iz
integrirane pridelave (Sadjarstvo Vrecl) ter krompir, korenje, zelje in domace mleko. (Kmetija

Tkal&ig).

Jedi solimo premisljeno in uporabljamo izklju¢no piransko sol, ki se prideluje po vec¢ kot 700 let starem izrocilu,
zgolj s tradicionalnimi orodji in izklju¢no roc¢no in je pri Evropski komisiji registrirana z zas¢iteno oznacbo

porekla.
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YV éasu bivanja otrokg v vrtcu je vedno mogoce dobiti sadje in Rruh.

Organizatorka prefirane: Valentina ZGUBIC,

Glede na ponudbo trisca si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika.
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DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
ponedeljek, pis¢ancja pasteta brez smetanov golaz s teletino, BIO mleko,
175, konzervansov, paradiznik, BIO polnovredna koruzna polenta, mini
rzen kruh, planinski ¢aj zelena solata s sveZo Spinaco bombetka
1'or'ek, 18. 5. BIO prosena kasa na mleku, briska enolonc¢nica z BIO Sparglji brez mesa, banana
brezmesni dan BIO presni kakav z mleto domac kruh iz krusne peci Podlesnik,
cokolado, domac kruh iz domaca jogurtova pita z gozdnimi sadezi
krusne peci Podlesnik
sr'eda, sirni namaz, mesne kroglice v paradiznikovi omaki (EKO jabolko,
peceni BIO Sparglji, govedina in svinjina) s papriko, polnozrnati
19.5. kruh turist, Sipkov ¢aj s pire krompir z blitvo, zepki
hibiskusom jagode /sadjarstvo Skok/
Cetrtek pis¢ancja Sunka v ovitku, cvetacna kremna juha, testeninski narastek z sadni jogurt
‘ listi solate, sveze kumarice, bu¢kami, papriko in svinjino, borovnica brez
20.5. Zemljica, bezgov ¢aj mehka zelena solata z mladim zeljem if;(:jakr;i?:
pe.'.ek' slovenski med Sauperl, paradiznikova juha z zvezdicami, ribji file v jabolko,
215 kisla smetana, koruzni srajcki, rizibizi, jogurtov preliv, ciabatta
s kruh hribovc, mleko rdeca pesa v solati
DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
ponedeljek, FIT Strucka s semeni, ¢esnova juha s kruhovimi kockami, pis¢ancje hruska,
kakav, stegno BKK v naravni omaki, pecena zelenjava, ovsen kruh
24.5. jagode /sadjarstvo Skok/ kuskus, mlado zelje v solati s krompirjem
‘ror'ek, 25 5. bor?vniEeva marmelada o fizolova 'krer.nnaj‘uha,v banana
/sadjarstvo Mulec/, maslo, zapeceni makaroni s sirom in beSamelom,
rzen kruh, mleko zelena solata z motovilcem
sreda, BIO pirin zdrob, BIO grenki kremna juha z zeleno, ne pekoc chilly con nektarina,
kakav z rjavim sladkorjem, carne z mlado govedino, mlecni kruh
26.5. ¢rn kruh pire krompir,zelena solata z rukolo
Eetrtek, poli klobasa, solatni listi, zelenjavna kremna juha, riZzota z buc¢kami, sadni jogurt
kajzerica, papriko in svinjskim mesom, na grski nacin
27.%5. sadni ¢aj z meto zelena solata s koruzo
pe...ek' domac zelenjavno ribji namz, | ohrovtova enolon¢nica z grobo mleto mlado jabolko,
zelena paprika, govedino in BIO ajdovo kaso, graham
28.5. domac kruh iz krusne pedi domac kruh iz krusne peéi Solar, Strucka
Solar, planinski ¢aj domac skutino borovnicev sladoled v kornetu
ponedeljek, zvitki s Sunko in sirom, sladko kisla omaka z govedino, banana

31.5.

mlecni kruh, jabolko,
Sipkov ¢aj

kuskus, zelena solata,
¢okoladni sladoled

Tkal&id).

SEZNAM Z ALERGENI JE NA RAZPOLAGO PRI VODJI ENOTE
Lokalno iz okolice: otrokom ponujamo jajca iz proste reje (Kmetija Bizjak SuSek), jabolka iz
integrirane pridelave (Sadjarstvo Vrecl) ter krompir, korenje, zelje in domac¢e mleko. (Kmetija

Jedi solimo premisljeno in uporabljamo izkljucno piransko sol, ki se prideluje po vec kot 700 let starem izrocilu,
zgolj s tradicionalnimi orodji in izkljuéno roc¢no in je pri Evropski komisiji registrirana z zasc¢iteno oznacbo

porekla.
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V ¢asu bivanja otrokg v vrtcu je vedno mogoce dobiti sadje in Rruh.

Organizatorka prefirane: Valentina ZGUBIC,
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Glede na ponudbo trZisca si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika




